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บทที ่3 
วธิีการด าเนินการวจิัย 

 
การวิจัยเร่ือง “ประสิทธิผลของโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจัด

ศตัรูพืชของชาวนา  ในอ าเภอดอนเจดีย ์จงัหวดัสุพรรณบุรี ” เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi Experimental 
Research) ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบัความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติั ความรู้เร่ืองสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การ
ท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช หลกัการควบคุมและป้องกนัด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  และอุปกรณ์
คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลมาจดัเป็นโปรแกรมการฝึกอบรมในรูปแบบการบรรยาย การประชุมกลุ่ม 
การสาธิตและการฝึกปฏิบติัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ เพื่อให้กลุ่มทดลองไดรั้บความรู้ท่ี
ถูกตอ้ง มีทศันคติท่ีดีและมีการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยใช้แบบทดสอบ
ความรู้ แบบสอบถามทศันคติและแบบสอบถามการปฏิบติั จากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่อเปรียบเทียบระดบัความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัเก่ียวกบัการท างานกบัการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชอย่างปลอดภยัระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองทั้ งก่อนและหลังการได้รับโปรแกรมการ
ฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

 
1. รูปแบบการศึกษาวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi  experimental  research) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยกลุ่มทดลองจะเป็นกลุ่มท่ีไดรั้บโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชซ่ึงมีรูปแบบการวิจยัเป็นแบบ Pretest – Posttest  Two  Group  Design  มีรูปแบบการ
วจิยั ดงัน้ี    

 

 กลุ่มทดลอง                                   O1                                          O2 

 กลุ่มควบคุม                                  O3                                            O4 

 

เม่ือก าหนดให ้  

  O1  O3    แทนการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนท าการทดลองในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม    
  O2  O4    แทนการเก็บรวบรวมขอ้มูลหลงัท าการทดลองในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
      X        แทนโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

X 
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2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 ประชากรท่ีท าการศึกษา   

ชาวนา จงัหวดัสุพรรณบุรีท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการท านาขา้วซ่ึงในต าบลดอนเจดียมี์
จ านวน 4,997 หลงัคาเรือน และต าบลไร่รถมีจ านวน 1,998 หลงัคาเรือน 

2.2 เกณฑใ์นการคดัเลือกประชากร 
1) ตวัแทนครัวเรือนละ 1 คนท่ีตอ้งมีอาชีพหลกัในการท านาขา้วและมีประวติัเก่ียวกบัการใช้

สารเคมีก าจดัศตัรูพชื  
2) เป็นผูท่ี้มีบา้นเลขท่ีอยูใ่นทะเบียนราษฎร์อยูใ่นต าบลดอนเจดียแ์ละต าบลไร่รถ จ.สุพรรณบุรี 
3) ไม่มีความพิการหรือเป็นโรคประจ าตวัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเขา้ร่วมกิจกรรม 
4) ไม่มีปัญหาการไดย้นิ การมองเห็น การพดู และสามารถส่ือสารเขา้ใจได ้
5) มีความสมคัรใจในการเขา้ร่วมจนจบงานวจิยั  
6) มีความยินดีและยินยอมให้น าขอ้มูลจากการวิจยัไปใชป้ระโยชน์กบัการเรียนการสอน การ

ศึกษาวจิยั และการน าความรู้ไปบริการสังคม 
2.3 กลุ่มตวัอยา่ง 

กลุ่มตวัอยา่ง คือ ชาวนา จงัหวดัสุพรรณบุรีท่ีเป็นตวัแทนครัวเรือนท่ีมีอาชีพหลกัในการท านาขา้ว 
และมีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการท านาขา้วในต าบลดอนเจดีย ์จ  านวน 35 คน และในต าบลไร่รถ 
จ านวน 35 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random sampling) เลือกกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ดว้ยวธีิการจบัฉลากเลือก จึงไดต้  าบลดอนเจดียเ์ป็นกลุ่มทดลอง และต าบลไร่รถเป็นกลุ่มควบคุม จากนั้นใช้
วิธีการสุ่มอย่างง่ายดว้ยวิธีการจบัฉลากครัวเรือนท่ีมีบา้นเลขท่ีในทะเบียนราษฎร์ของต าบลดอนเจดียแ์ละ
ต าบลไร่รถ 
3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัโปรแกรมการฝึกอบรมความ
ปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

3.1.1 การสร้างเคร่ืองมือ 
ผูว้ิจยัสร้างโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชข้ึน โดย

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ต ารา วารสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนด
เน้ือหาของโปรแกรมการอบรม และท าการจดัการสนทนากลุ่ม (Focus  Group  Discussion) ระหวา่งกลุ่ม
ชาวนาและผูว้จิยั เพื่อส ารวจปัญหาดา้นความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างาน
กบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของชาวนา เพื่อน ามาก าหนดเป็นหัวขอ้และกิจกรรมในโปรแกรมการฝึกอบรม
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ความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช จากนั้นจึงเสนอท่ีปรึกษาโครงการวิจยัเพื่อพิจารณากิจกรรมท่ี
เหมาะสมในโปรแกรมการฝึกอบรมดงักล่าว 

3.1.2 รายละเอียดของโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชประกอบดว้ยกิจกรรม

การบรรยาย การประชุมกลุ่ม การสาธิตและการฝึกปฏิบติั โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ชาวนาไดรั้บความรู้ 
ทศันคติและการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงคลอบคลุมการอ่าน
ฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใช้งาน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การ
ควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ดงัน้ี 

1) กิจกรรมดา้นความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย 
กิจกรรมการบรรยาย ในหวัขอ้เร่ือง อนัตรายและผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชอย่างปลอดภยั  การอ่านฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การจดัเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การก าจดั
ภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช และ
กิจกรรมในการฝึกอ่านฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

2) กิจกรรมดา้นทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย 
กิจกรรมการประชุมกลุ่มย่อย ในหัวขอ้เร่ือง การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชของชาวนา เพื่อให้ชาวนาแสดงความคิดเห็นในการช้ีบ่งอนัตรายในแต่ละกิจกรรมตั้งแต่การ
เตรียมการท านาขา้วจนกระทัง่เก็บเก่ียวขา้วของการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของชาวนาเอง พร้อมทั้ง
หามาตรการหรือแนวทางท่ีเหมาะสมในการควบคุมป้องกันอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนดว้ย ซ่ึงชาวนาตอ้งพิจารณาคลอบคลุมถึงอนัตรายและผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชอย่างปลอดภยั  การอ่านฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การจดัเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชดว้ย 

3) กิจกรรมด้านการปฏิบัติ เ ก่ียวกับความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

ประกอบดว้ย กิจกรรมการประชุมกลุ่มยอ่ย ในหัวขอ้เร่ือง การก าหนดวิธีการควบคุมและป้องกนัอนัตราย

จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีเหมาะสมส าหรับชาวนา และเพื่อใหช้าวนาเกิดความมัน่ใจยิ่งข้ึนจึงมีกิจกรรมการ

สาธิต และการฝึกปฏิบติัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจท่ีถูกตอ้งใหช้าวนาโดยการฝึกปฏิบติัการ

ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ คือ  หนา้กากคร่ึงหนา้แบบไส้กรองเด่ียว รุ่น NP-305โดยใช ้Filter 

Cartridge รุ่น YMD -RC209 ซ่ึงไดรั้บมาตรฐาน BS EN141 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การวจิยัในคร้ังน้ีเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบความรู้ และแบบสอบถามทศันคติและการปฏิบติั 
ของชาวนาเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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3.2.1 การสร้างเคร่ืองมือ 
ผูว้จิยัสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร 

ต ารา วารสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและผลการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ระหว่างกลุ่ม
ชาวนาและผูว้จิยั ในการก าหนดปัญหาเก่ียวกบัดา้นความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัใน
การท างานกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของชาวนา เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดข้อค าถามของ
แบบทดสอบความรู้  และแบบสอบถามทศันคติและการปฏิบติัของชาวนาเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  ไดแ้ก่ เพศ  อายุ  สถานภาพสมรส  การศึกษา รายไดข้องครอบครัว 
ระยะเวลาท่ีใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ความถ่ีในการสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การเคยได้รับการอบรม
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช การเคยไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัความปลอดภยัใน
การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช ขอ้ค าถามเป็นแบบใหเ้ลือกตอบและเติมค า จ  านวน 10 ขอ้ 

ส่วนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยการทดสอบ
ความรู้เก่ียวกบัการอ่านฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใชง้าน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยลกัษณะขอ้ค าถาม
เป็นแบบใหเ้ลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน ถา้ตอบผดิ ไม่ตอบหรือตอบมากกวา่ 1 ขอ้ให ้0 คะแนน  

โดยแบ่งระดบัความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

     ถา้ คะแนนเฉล่ียอยูใ่นช่วงร้อยละ 80 – 100 ( 8 – 10 คะแนน) หมายถึง มีความรู้ระดบัสูงมาก  
 คะแนนเฉล่ียอยูใ่นช่วงร้อยละ 70 – 79 ( 7 – 7.99 คะแนน) หมายถึง มีความรู้ระดบัสูง 

          คะแนนเฉล่ียอยูใ่นช่วงร้อยละ 60 – 69 ( 6 – 6.99 คะแนน) หมายถึง มีความรู้ระดบัปานกลาง 
          คะแนนเฉล่ียอยูใ่นช่วงร้อยละ 50 – 59 ( 5 – 5.99 คะแนน) หมายถึง มีความรู้ระดบัเกณฑข์ั้นต ่า 
           คะแนนเฉล่ียอยูใ่นช่วงร้อยละ 0  –  49 ( 0 – 4.99 คะแนน) หมายถึง มีความรู้ระดบัต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่า 

ส่วนที ่3 ทศันคติเกีย่วกบัความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชื โดยสอบถามทศันคติ
เก่ียวกบัการอ่านฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใชง้าน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ขอ้ค าถามมีลกัษณะการวดั
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย โดยมีเป็นขอ้ค าถาม
เชิงลบจ านวน 7 ขอ้และขอ้ค าถามเชิงบวกจ านวน 8 ขอ้ รวมเป็น 15 ขอ้ ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ค าตอบท่ีมีลกัษณะเชิงบวก ใหค้ะแนนดงัน้ี 
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   เห็นดว้ย                  3  คะแนน 
   ไม่แน่ใจ       2  คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ย  1  คะแนน 

ค าตอบท่ีมีลกัษณะเชิงลบ ใหค้ะแนนดงัน้ี 
   เห็นดว้ย                  1  คะแนน 
   ไม่แน่ใจ       2  คะแนน 
   ไม่เห็นดว้ย  3  คะแนน 

 เกณฑ์การพิจารณาคะแนนระดบัทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
วดัผลตามเกณฑ์การประเมินแบบช่วง โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั  คือ  ระดบัสูง ระดบัปานกลาง และระดบัต ่า  
ดงัน้ี  

  ช่วงคะแนน   =     
คะแนนสูงสุด   คะแนนต ่าสุด

จ านวนระดบัของการวดั
           =        

   

 
      =    0.66 

 แบ่งระดบัทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
   คะแนนเฉล่ีย 2.34 – 3.00 หมายถึง มีทศันคติระดบัสูง 

   คะแนนเฉล่ีย 1.67 – 2.33 หมายถึง มีทศันคติระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.66 หมายถึง มีทศันคติระดบัต ่า 

ส่วนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยสอบถามการ
ปฏิบติัเก่ียวกบัการอ่านฉลาก การช้ีบ่งอนัตรายและผลกระทบ การใชง้าน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ขอ้ค าถามมี
ลกัษณะการวดัแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)  3 ระดบั  ไดแ้ก่ เป็นประจ า บางคร้ัง และไม่ปฏิบติั 
เป็นขอ้ค าถามเชิงบวกทั้งหมดจ านวน 20 ขอ้ ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

         ปฏิบติัเป็นประจ า   3  คะแนน 

   ปฏิบติับางคร้ัง  2  คะแนน 

   ไม่ปฏิบติั  1  คะแนน 

เกณฑ์การพิจารณาคะแนนระดบัการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช วดัผลตามเกณฑ์การประเมินแบบช่วง โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั  คือ  ระดบัสูง  ระดบัปานกลาง และ
ระดบัต ่า ดงัน้ี  

  ช่วงคะแนน   =     
คะแนนสูงสุด   คะแนนต ่าสุด

จ านวนระดบัของการวดั
           =        

   

 
      =    0.66 
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ระดบัการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

   คะแนนเฉล่ีย 2.34 – 3.00 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัสูง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.67 – 2.33 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 

    คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.66 หมายถึง ระดบัการปฏิบติัต ่า 
3.2.2 การตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือ 

การตรวจคุณภาพในการวิจยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย การหาความตรง การหาค่าความยากง่าย 
การค่าอ านาจจ าแนก และการค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1) การหาความตรง (Validity) ของเคร่ืองมือใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย การตรวจสอบ
ความตรงตามเน้ือหาและโครงสร้างของแบบสอบถามจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านดงัรายละเอียดใน
ภาคผนวก ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญด้านความปลอดภัยในการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชและผูเ้ช่ียวชาญด้าน
พฤติกรรมสุขภาพ เพื่อให้ครอบคลุมเน้ือหาตรงตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัและความชดัเจนทางภาษา  
เม่ือผา่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้น ามาปรับปรุงให้มีความเหมาะสมตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  
ซ่ึงมีเกณฑท่ี์เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

    เกณฑก์ารพิจารณาใหค้ะแนนความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
1 หมายถึง     มัน่ใจวา่ขอ้ความ/ค าถามตรงตามวตัถุประสงคแ์ละมีความสอดคลอ้งกบั 

  นิยามท่ีก าหนด 
0 หมายถึง     ไม่มัน่ใจวา่ขอ้ความ/ค าถามตรงตามวตัถุประสงคแ์ละมีความสอดคลอ้งกบั 

                 นิยามท่ีก าหนด 
   -1   หมายถึง     มัน่ใจวา่ขอ้ความ/ค าถามไม่ตรงตามวตัถุประสงคแ์ละมีความสอดคลอ้งกบั 
                                               นิยามท่ีก าหนด  
        เกณฑก์ารคดัเลือกขอ้ความ/ขอ้ค าถาม ดงัน้ี 
   ขอ้ความ/ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC   ตั้งแต่      0.5 - 1.00   ใชไ้ด ้
   ขอ้ความ/ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC   นอ้ยกวา่  0.5             ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

2) น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมให้
สมบูรณ์ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแล้ว  และน าไปทดลองใช้ (Try out) กบักลุ่มชาวนาท่ีมีการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือ อ.ศรีประจนัต ์จ.สุพรรณบุรี แต่มีคุณลกัษณะใกลเ้คียงกบั
กลุ่มชาวนาท่ีเป็นตวัอย่างอย่างในการวิจยัจ านวน 35 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่า
ความเท่ียงของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

2.1) หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เก่ียวกับความปลอดภยัในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยใชข้อ้ค าถามท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2 – 0.8 
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2.2) หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความรู้ แบบสอบถามทศันคติและการปฏิบติั
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยการวเิคราะห์หาสหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนแต่ละ
ขอ้กบัคะแนนทั้งฉบบั (Item Total Correlation) ซ่ึงใชเ้ฉพาะขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  

2.3) การหาค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือ (Reliability) ส าหรับแบบทดสอบความรู้
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยน ามาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกดว้ยวิธีของคูเดอร์ 
ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Method) หรือ KR-20 ซ่ึงแบบทดสอบความรู้น้ีไดค้่าความเท่ียง 0.81 ส าหรับ
แบบสอบถามทศันคติและการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชน ามาทดสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือด้วยการหาค่าสัมประสิทธ์ิของความสอดคล้องภายในด้วยวิธี Cronbach’s Alpha  
Coefficient ซ่ึงแบบสอบถามทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดค้่าความเท่ียง 
0.82  และแบบสอบถามการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดค้่าความเท่ียง 
0.85 
4 การด าเนินการและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

4.1 การด าเนินการทดลอง  ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
4.1.1 ขั้นก่อนการทดลอง 

1) ติดต่อขอความร่วมมือกบัชาวนาในต าบลดอนเจดียแ์ละต าบลไร่รถ อ าเภอดอนเจดีย ์
จงัหวดัสุพรรณบุรี  โดยประสานกับผูใ้หญ่บ้านในแต่ละหมู่บ้านเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค์  แนวทางการ
ด าเนินการวจิยั  และขอความร่วมมือประชาสัมพนัธ์พร้อมทั้งนดัหมายชาวนาประชุมพร้อมกนั  เพื่อผูว้ิจยัจะ
ไดแ้จกแจงรายละเอียด  และหากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยเป็นไปตามเกณฑค์ดัเลือกประชากร 

2) ประชุมช้ีแจงชาวนาในต าบลดอนเจดียแ์ละต าบลไร่รถเก่ียวกบัวตัถุประสงค์การวิจยั  
รูปแบบการด าเนินการวจิยัตามโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

3) การช้ีแจงการน าขอ้มูลและผลจากการวจิยัโดยใชข้อ้มูลของชาวนาในต าบลดอนเจดียแ์ละ
ต าบลไร่รถไปใช้ประโยชน์ต่อไป รวมทั้งการขออนุญาตชาวนาท่ีเป็นตวัอย่างในการวิจยั โดยจดัท าเป็น
เอกสารการยนิยอมดว้ย 

4) นัดหมายชาวนาในต าบลดอนเจดียใ์นวนัท่ีจะด าเนินการตามโปรแกรมการฝึกอบรม
ความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

5) ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลตามแบบสอบถามและแบบทดสอบก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรม
การฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชทั้งชาวนาในต าบลดอนเจดียซ่ึ์งเป็นกลุ่มทดลอง
และต าบลไร่รถซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม  

4.1.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
 หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลองแล้ว  ผูว้ิจยัจดัโปรแกรมการฝึกอบรมความ
ปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชให้ชาวนาในต าบลดอนเจดีย์ จ  านวน 1 คร้ัง  มีระยะเวลาอบรม 6 
ชัว่โมง โดยโปรแกรมการฝึกอบรมน้ีประกอบดว้ย  
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 1) กิจกรรมการบรรยาย ในหวัขอ้เร่ือง อนัตรายและผลกระทบของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยา่งปลอดภยั  การอ่านฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การจดัเก็บสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช และกิจกรรมในการฝึกอ่านฉลากสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
 2) กิจกรรมการประชุมกลุ่มย่อย ในหัวขอ้เร่ือง การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Job 
Safety Analysis: JSA) ส าหรับการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชของชาวนา และการก าหนดวิธีการควบคุม
และป้องกนัอนัตรายจากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีเหมาะสมส าหรับชาวนา   
 3) กิจกรรมการสาธิตและการฝึกปฏิบติัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจท่ีถูกตอ้ง
ชาวนาโดยการฝึกปฏิบติัการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ 

4.1.3 ขั้นส้ินสุดการทดลอง 
1) หลงัจากจดัโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในกลุ่ม

ทดลองไปแลว้ 1 สัปดาห์ ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังท่ี 2 ทั้งชาวนาในต าบลดอนเจดียซ่ึ์งเป็นกลุ่มทดลอง
และต าบลไร่รถซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 

2) ผูว้ิจยันัดหมายชาวนาในต าบลดอนเจดีย์ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลองเพื่อสรุปผลการเข้าร่วม
โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

4.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
4.2.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนการทดลอง 

 ส าหรับการเก็บรวมรวมข้อมูลก่อนการทดลองโดยใช้แบบสอบถามและแบบทดสอบกับ
ชาวนาทั้งชาวนาในต าบลดอนเจดียซ่ึ์งเป็นกลุ่มทดลองและต าบลไร่รถซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 

4.2.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูลหลงัการทดลอง 
ส าหรับการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังท่ี 2 โดยใชแ้บบสอบถามและแบบทดสอบกบัชาวนาใน

ต าบลดอนเจดียภ์ายหลงัจากใหโ้ปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชไปแลว้ 
1 สัปดาห์ และเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังท่ี 2 โดยใชแ้บบสอบถามและแบบทดสอบกบัชาวนาในต าบลไร่รถ 
5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป  
ขอ้มูลดา้นความรู้ ทศันคติ และการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยใชส้ถิติ
เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  วิเคราะห์ผลการ
เปรียบเทียบความรู้  ทศันคติและการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชระหวา่ง
ก่อนทดลองและหลังการทดลองของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติอนุมาน (Inferential 
Statistics) ไดแ้ก่  Paired Sample t-test  และวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบความรู้  ทศันคติและการปฏิบติั
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ 
Independent t-test    




